
 

 

 

Het oude verhaal van de derde levensfase is het verhaal van een korte periode nog even genieten. Leven bij de 
dag. Carpe diem! Lekker vanaf de zijlijn het spel nog wat beïnvloeden en kijken waar het schip strandt. Maar dat 
oude verhaal deugt niet meer. De derde levensfase is tegenwoordig een serieuze levensfase die voor velen meer 
dan 20 jaar duurt. Hoe het gaat verlopen hangt deels af van het lot, maar deels ook van de keuzes die men maakt. 
Om zelf aan het stuur te blijven is het slim om in de pen te klimmen en een EIGEN VERHAAL te schrijven.  
 

Eigen verhaal 


